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D/I.           10 pont 

10 perc 
Az epilepsziás roham felismerése, ellátása 

1. Mondja el milyen tünetek utalnak epilepsziás rohamra? 

2. Mi a teendő epilepsziás roham esetén? 

 

 

D/II.           10 pont 

15 perc 
Elsősegélynyújtás félrenyelés esetén 

1. Ismertesse az elsősegélynyújtó teendőit félrenyelés esetén! 

2. Mutassa be a Heimlich-féle műfogást! 

 

D/III.           15 pont 

20 perc 
Égési sérülés ellátása 

1. Írja az ábrák alá az égési fokozatokat! 

 

 

…………………………  ……………………..  ……………………. ……………………… 

2. Jellemezze szóban az égés egyes fokozatait! 

3. Mutassa be, mi a teendő másodfokú égés esetén! 
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D/IV.           10 pont 

15 perc 
A mentők kiérkezéséig lássa el és rögzítse társa törött alkarját! 

 

D/V.              55 pont 

120 perc 

Ismertesse az emberi szükségletek érvényesülését az ápolási tevékenység során! 

1. A betegmegfigyelés általános szempontjai:  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Rajzolja le a Maslowi piramist, írja le annak szintjeit, és sorolja fel a szintekhez 

tartozó elemeket! 
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3. Az emberi szükségletek érvényesítése az ápolási tevékenység során:  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

4. 4. Határozza meg a pihenés fogalmát és sorolja fel a pihenést befolyásoló tényezőket, 

továbbá a pihenést szolgáló eszközöket! 

A pihenés fogalma: …………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………….…… 

………………………………………………………………………….………….…… 

A pihenést befolyásoló tényezők: …………………………………………..…………. 

…………………………………………………………………………………..……… 

…………………………………………………………………………………..……… 

……………………………………………………………………………..…………… 

………………………………………………………………………………………… 
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………………………………….…………………………………………………. 

A pihenést szolgáló eszközök: ………………….…………………………………. 

………………………………………………………..…………………………….. 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

 

 


