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C/I.           10 pont 

15 perc 

Mutassa be az eszméletlen beteg vizsgálatának folyamatát! 

 

C/II.           20 pont 

30 perc 
A komplex újraélesztés bemutatása. 

1. Mutassa be a légzés, mint életjelenség vizsgálatát! 

2. Ismertesse, mit lát az ábrán! Hogyan kapcsolódik az a légzés vizsgálatához? 

 

 

 

3. Mutassa be az átjárható légutak biztosításának folyamatát! 

4. AMBU babán mutassa be az újraélesztés folyamatát! 

 

C/III.           15 pont 

15 perc 
Stabil oldalfektetés gyakorlata. 

1. Társa segítségével mutassa be a stabil oldalfekvés végrehajtásának folyamatát! 

2. Ismertesse a stabil oldalfekvés alkalmazásának kizáró okait! 
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C/IV.           55 pont 

120 perc 

Írásban válaszoljon az alábbi, társadalom-egészségtani ismeretekhez kapcsolódó 

kérdésekre!  

1. Sorolja fel az egészséget veszélyeztető szenvedélyeket és szokásokat! 

Szenvedélyek:  

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

- ………………………………………………………………………. 

Szokások: 

- ……………………………................................................................ 

- ………………………………………………………………………. 

 

2. Fogalmazza meg az alábbi káros szenvedélyek egyénre vonatkozó és társadalmi 

hatását! 

- Drogfogyasztás hatása az egyénre: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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- Drogfogyasztás társadalmi hatása: 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

 

- Számítógép–internet függőség hatása az egyénre: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

- Számítógép–internet függőség társadalmi hatása: 

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

 

- Alkoholfüggőség hatása az egyénre: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………. 

- Alkoholfüggőség társadalmi hatása: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………. 

 

3. Töltse ki az alábbi táblázatot! Értelemszerűen az első oszlopba a népbetegségnek 

számító krónikus megbetegedéseket, a második oszlopba azok okait, a harmadik 

oszlopba pedig a megelőzésük lehetőségét írja be. 

 

Krónikus betegség 

megnevezése 

A betegség okai A betegség megelőzésének 

lehetőségei 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

4. Fejtse ki a szegénység és a betegség összefüggéseit! 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………



Szociális gondozó és ápoló 34 762 01 
„C” szintvizsga feladat 

2019. 
 

5 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. Az alábbi táblázat első oszlopában határozza meg a fertőző betegségek terjedési 

módját! A táblázat második oszlopába írjon be minden terjedési módhoz, 3-3 db. 

fertőző betegségeket! 

 

Fertőző betegség terjedési módja Fertőző betegség 

 
…………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

 
…………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………… 

 
………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………….. 

 

 


