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„A” feladat 

 

Készítsen 12 db ökörszem (karlsbadi túrós) uzsonnasüteményt  

gyúrt élesztős tésztából! 

Helyezze tálcára a kisült terméket bemutatás céljából! 

 

 

 

A feladat leírása:  

 

 Készítse elő a nyersanyagokat, és készítsen kovászt!  

 Gyúrja be a tésztát, és érlelje! 

 Készítse el a túrótölteléket! 

 Szellőztesse a tésztát, majd érlelje! 

 Adagolja és formázza a tésztát, helyezze rá a tölteléket! 

 Kenés és kelesztés után süsse ki az uzsonnasüteményt! 

 Tartsa be a higiéniai és munkavédelmi előírásokat!  

 


