Foglalkozasi naplo
a20 /20  .tanévre

Fodrasz

szakma gyakorlati oktatasahoz

OKlJ szama: 55 815 01

A napl6 vezetéséeért felelds:

A napl6 megnyitasanak ddtuma:

A naplo lezarasanak datuma:




Tanulok adatai és értékelése

Tanulo6 neve: Sziil. hely, 1d6:
Lakcim: Telefon:
Képz6 intézmény Képz6 intézmény
neve: cime:
Gondvisel6 neve: Telefon:
Lakcim:
Megjegyzések:
HO IX. X. X1 | XIL l. Félév 1. 1. (\VA V. VI. | VII. | VIII. | Javasolt zar6 érdemjegy
JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap Iga- [lgazo L
112|3(4]|5]|6(7]8|9]10|11(12])13|14(15]|16(17]|18]|19(20]21|22|23]|24|25]|26]|27(28]29|30]31 Alairas
HO zolt |latlan

VIL.

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz6 intézmény
neve: cime:

Gondviseld neve: Telefon:

Lakcim:

Megjegyzések:

HO | IX. | x | x| x| 1 Félév mof e | ove |ove | v [ v | v, | Javasolt zard érdemjegy

JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap Iga- |lgazo L,
1(2(3]|4]|5|6|7[8]|9]|10{11|12|13|14]|15|16(17|18]|19]|20(21|22]|23]|24|25(26]27]|28]29(30(31 Aldairas
Ho zolt |latlan

VII.




Tanulok adatai és értékelése

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz6 intézmény
neve: cime:

Gondviseld neve: Telefon:

Lakcim:

Megjegyzések:

HO IX. X. XL XL l. Félév 1. 1. Iv. V. VL. | VIL. | VIII. | Javasolt zar6 érdemjegy
JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap lga- |lgazo .,
112|3|4|5(|6|7]|8]9]|10[11|12(13]|14]|15]|16]|17|18[19[20]|21]|22]|23|24[25(26]27]28]|29]|30(31 Alairas
Ho zolt |latlan

VII.

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz0 intézmény
neve: cime:

Gondviseld neve: Telefon:

Lakcim:

Megjegyzések:

HO IX. X. X1 | XIL I Félév 1. 1. V. V. VL. | VII. | VIII. | Javasolt zar6 érdemjegy

JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap Iga- |lgazo L.,
112|3|4|5(|6|7]|8]9]|10[11|12(13|14]|15|16|17|18(19[20]|21]|22]|23|24|25(26]27]|28]|29|30(31 Alairas
HO zolt |latlan

VII.




Tanulok adatai és értékelése

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz6 intézmény
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Gondviseld neve: Telefon:

Lakcim:

Megjegyzések:

HO IX. X. XL XL l. Félév 1. 1. Iv. V. VL. | VIL. | VIII. | Javasolt zar6 érdemjegy
JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap lga- |lgazo .,
112|3|4|5(|6|7]|8]9]|10[11|12(13]|14]|15]|16]|17|18[19[20]|21]|22]|23|24[25(26]27]28]|29]|30(31 Alairas
Ho zolt |latlan

VII.

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz0 intézmény
neve: cime:

Gondviseld neve: Telefon:

Lakcim:

Megjegyzések:
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HO zolt |latlan

VII.




Tanulok adatai és értékelése

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz6 intézmény
neve: cime:

Gondviseld neve: Telefon:

Lakcim:

Megjegyzések:

HO IX. X. XL XL l. Félév 1. 1. Iv. V. VL. | VIL. | VIII. | Javasolt zar6 érdemjegy
JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap lga- |lgazo .,
112|3|4|5(|6|7]|8]9]|10[11|12(13]|14]|15]|16]|17|18[19[20]|21]|22]|23|24[25(26]27]28]|29]|30(31 Alairas
Ho zolt |latlan

VII.

Tanul6 neve: Sziil. hely, id6:

Lakcim: Telefon:

Képz6 intézmény Képz0 intézmény
neve: cime:

Gondviseld neve: Telefon:
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VII.
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Tanulo6 neve: Sziil. hely, 1d6:
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Képz6 intézmény Képz6 intézmény
neve: cime:
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HALADASI NAPLO

Fo

glalkozas

Hét

Datum

Ora

Modul/Tantargy megnevezése, tartalma

Jelen
van (f6)

Hiany-
zik (f6)

Alairas

11242-12 Alaphajvagas

352

Alaphajvagasok gyakorlat

19

Diagnosztizalas, el6munkalatok

Alapvetd kommunikacios ismeretek és szabalyok a fodrasz szalonban:
- telefonos etikett

- szalon etikett

Vendégtipusok, személyiségtipusok attekintése.

Baleset- és munkavédelmi ismeretek.

Informacio kérés a szolgéltatds sajatossagainak figyelembe vételével.

Diagnosztizélas (arc- és hajas fejbér) eddig tanult ismeretek felhasznalasaval.

- kizard okok a szolgaltatas elvégzésével kapcsolatban.

- alap bértipus meghatérozasa,

- elvaltozasok (elemi elvaltozasok, kiilonb6z6 novedékek a béron, fert6z6
elvaltozasok, fert6z6 — mikro és makroorganizmusok altal okozott
elvaltozasok)

- haj-, sz6r vizsgélata, allapota, jellemzdje, stb.

Munkatervezés (elémunkak, f6 munkak, utémunkak).

Fert6tlenités (b6r-, eszkodz-, textiliak fertGtlenitése; fizikai és kémiai
fert6tlenitési mdédok).

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges modon.

Helyes eszkoz és anyag kivalasztas (A mivelethez sziikséges eszkozok és
anyagok kivalasztasa, el6készitése: borotva, borotvatal, borotvaecset, fés(ik,
hajvagé olldk, nyakszirt kefe, textiliak, hajvagd csipeszek, vizezd, hajszaritd,
lakk, olaj, stb.).

A hajas fejbér, haj taplalasa, védelme.

Vendégkartya készitése: személyes adatok, elérhetGségek, el6zetes korkép
megallapitasa kikérdezéssel, bérproba, allergia teszt és eredménye, az
elvégzett kezelések, otthonra adott termékek rogzitése.

Helyes eszkoz és anyag kivalasztas.

149

Férfi arcborotvalas és klasszikus hajvagasok

27

Borotvalas

A borotva részei.
A borotva balesetmentes hasznalata, borotvafogdsok elsajatitasa.

A borotvalas munkafolyamata:

- El6készités, beterités.

- Helyes habképzés ecsettel.

- Az arc borotvélasa a helyes borotva fogasok alkalmazasaval.
- Sziikség szerint ismételt habképzés.

- Baleset-, és sériilésmentes munkavégzés (A hab borotvardl valé helyes
letorlése.)

- Bajuszmentes borotvalas elvégzése.

- Sz6r és habmentes arc kialakitasa.

- A borotvalas utani arckezelés, arcszesz, hint6por, stb.

- A modell hajadnak megfésilése borotvalas utan.

A munkafolyamat komplex gyakoroltatasa.
A hibak felismerése és kijavitasa.

A borotvalas vizsgaid6re valo begyakoroltatasa.




HALADASI NAPLO

o 3 ..
Foglalkozas , , Jelen Hiany- L
NN ; Modul/Tantargy megnevezése, tartalma o | o peny | Aldiras

Hét |patum| Ora van (f6) | zik (f6)
15 Szakall és bajuszformazas
Bajusz és szakdllformak meghatdrozasa a torténelmi és divatkorok
3 ismeretében.
Bajusz formdk kialakitasa, ritkitdsa olléval, borotvaval.
Szakall formak kialakitasa, ritkitdsa olléval, borotvdval, szakallvagéval.
Szakall és bajusz formazasa kefékkel és hajszaritéval.

7 A kialakitott formak rogzitése bajuszkétével, pomadéval, stb. Szakall, bajusz
festése, szinezése, sz6kitése a szinvaltoztatas technoldgiai és szabdlyai
szerint.

107 Férfi klasszikus hajvagas, szaritas

3 A haj terileti felosztdsa, vezet&passzé, levalasztasok irdnyai, kiemelési
szogek, haj kérvonala, hajvagasi technolégiak.

3 A haj terileti felosztdsa, vezet&passzé, levalasztasok irdnyai, kiemelési
szogek, haj korvonala, hajvagasi technolégiak.

Arcformak, fejformdk, koponyaformak.

8 , s
Arcelemek, koponyaformak korrigdlasa.

Arcformak, fejformdk, koponyaformak.

8 , s
Arcelemek, koponyaformak korrigdlasa.

8 A nyakfazon fajtai, a homlokfazon fajtdi, az oldalfazon fajtai.

Oldal- és nyakfazon tisztara borotvalasa.
Borotva hajvagas, a haj atborotvalasa.
8 |A férfi klasszikus hajvagés, szaritds munkafolyamata.
- A haj vizezése vagy mosasa.
A vizes haj fejtet6n torténd hosszvagasa. A kivant mértékben

8 |- A null pont meghatarozasa
- Stuccolassal az dtmenet kialakitdsa.

3 A tarkdhaj és a fejtetéhaj 6sszekapcsolasa.

Az oldalhajak dtmenetképzése.
3 Tiszta fulkontdrok kialakitasa.
Oldalfazonok kiborotvaldsa.

8 A fejtetd és oldalhajak atborotvélasa a szaritassal ellentétes iranyban.
A klasszikus lekerekitett kockaforma kialakitasa a sz(ikit&s hajszaritoval.

3 Viélaszték kialakitasa.
Vilaszték nélkuli forma kialakitasa.

3 Plasztikus - tincsmentes - forma fésulése.
A frizura rogzitése.

3 A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibak felismerése, kijavitasa.

3 A férfi klasszikus vagas szaritas komplex m(ivelet vizsgaidére valo
gyakoroltatésa.




HALADASI NAPLO

o 3 .,
Foglalkozas , , Jelen Hiany- L
BN ; Modul/Tantargy megnevezése, tartalma v | il rexy | Aldirds

Hét |patum| Ora van (f6) | zik (f6)
184 NGi alaphajvagasok és gyermekhajvagas
162 NGi alaphajvagasok, szaritasok

A haj terileti felosztdsa, vezet&passzé, levalasztasok irdnyai, kiemelési

8 |szogek, haj kdrvonala, hajvagasi technikak. Arcformdk, fejformdk,
koponyaformak.
Arcelemek, koponyaformak korrigaldsa Frizuratervezés. A néi alaphajvagéasok
munkafolyamata - Hajmosas a haj, hajas fejb6rnek megfelels készitménnyel.
A meghatarozott alaphajvagasi forma megtervezése. Az alaphajvagasi

8 |formdnak megfeleld terileti felosztds (Az anatdmiai pontok és a geometriai
ismeretek figyelembevételével). A vezet6 passzé meghatarozasa.
A hajvagas formajanak megfeleléen alakitja ki a haj kiilsé vonalat -

8 |horizontalis, el6rehosszabbodé, hatra hosszabbodd, uniformizalt, fentrél
lefelé hosszabbodd.

3 A hajvagas formajanak megfelelen hatarozza meg a kiemelési szogeket- 0°,-
22,5°,-45°,-67,5°,-90°,- vagy 90°-180°.
Folyamatos, ellentétes irdnyu ellen&rzéssel biztositja a hajvagds precizségét

8 |Folyamatosan ellendrzi a szimmetridt. A tiikdr szilkséges hasznélata az
onellendrzés soran.

3 Hajszaritd segitségével megszaritja a format a kiemelési szogek és kiilsé
vonalak figyelembe vételével, a szikséges kefékkel.

3 Hajszaritd segitségével megszaritja a format a kiemelési szogek és kiilsé
vonalak figyelembe vételével, a sziikséges kefékkel.

3 A kész format atféstilve ellenGrzést végez, bedllitja a modellt.
A komplex mivelet gyakoroltatasa.

3 A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibdk felismerése, kijavitasa.

3 A komplex mivelet gyakoroltatasa.
A hibdk felismerése, kijavitasa.

3 A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibdk felismerése, kijavitasa.

3 A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibdk felismerése, kijavitasa.

3 A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibdk felismerése, kijavitasa.

3 A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibdk felismerése, kijavitasa.

3 A nGi alaphajvégas - 1., 11, lll. és IV. forma - széritas komplex mivelet
vizsgaid6re vald gyakoroltatésa.

3 A nGi alaphajvégas - 1., II., lll. és IV. forma - széritas komplex mivelet
vizsgaid6re vald gyakoroltatésa.

3 A nGi alaphajvégas - 1., 11, lll. és IV. forma - széritas komplex mivelet
vizsgaid6re vald gyakoroltatésa.

3 A nGi alaphajvégas - I., 11, lll. és IV. forma - szaritas komplex mivelet
vizsgaid6re vald gyakoroltatésa.

3 A néi alaphajvagas - 1., II., Ill. és IV. forma - szaritas komplex m(ivelet
vizsgaiddre vald gyakoroltatdsa.

2 A néi alaphajvagas - 1., II., Ill. és IV. forma - szaritas komplex mivelet
vizsgaiddre vald gyakoroltatdsa.




HALADASI NAPLO

Fo

glalkozas

Hét

Datum

Ora

Modul/Tantargy megnevezése, tartalma

Jelen
van (f6)

Hiany-
zik (f6)

Alairas

22

Gyermek hajvagas, hajapolas

A haj terlleti felosztdsa, vezet&passzé, levalasztasok iranyai, kiemelési
szogek, haj korvonala, hajvagasi technikak. Arcformak, fejfformak,
koponyaformak. Arcelemek, koponyaformak korrigdlasaFrizuratervezés.

A gyermek alaphajvagasok munkafolyamata.

A gyermek hajvagas elsGsorban a frizura elkészitésének munkafolyamataban,
fokozott balesetmentesmunkavégzésben (nem hegyes vég(, lekerekitett ollo
hasznalata), és az életkori sajatossagok figyelembe vételéveltorténik.

A gyermek életkori sajatossagait figyelembe véve kell a szolgéltatast
elvégezni, a kivant format kivalasztani.

Javaslatok a gyermekhajvagas korilményeihez. Figyelem lekoté
feladatvégzés. Jatékossag, szines targyak, nem erGszakos miveletvégzés.
Fokozott figyelem a hajkonturok és arc vonalaban. Vegyszeres m(iveletekt6l
tartsuk tdvol a gyermeket. Ne szakitsuk félbe a m(iveletet, folyamatosan
végezzik a szolgaltatast. A gyermeknek legyen szabadsagérzete a kiszolgalas
kozben. Dicsérjiik a viselkedését, jutalmazzuk széban, esetleg targgya. 1A
komplex mivelet gyakoroltatasa.

A hibak felismerése, kijavitasa.

A komplex mivelet gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.

11243-12 Frizurakészités

448

Frizurakészités gyakorlat

110

Férfi divathajvagas, szaritas

Férfi divatos hajvagas, szaritas. Informaciokérés. Diagnosztizalas.
Munkatervezés. Eszkdzfertétlenités. Baleset- és munkavédelmi ismeretek.

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mddonHelyes
eszkozvalasztds. (A mivelethez sziikséges eszkdzok elékészitése. Hajvagd
fés(ik, hajvago olldk, ritkito-tapperolldk, félpengés borotva, nyakszirt kefe,
hajvagd kend6, hajvago csipeszek, hajszaritd, hajvagogép, lapos kefék,
korkefék, vizezd, hajfixaldk, lakk, olaj, stb.).

Arcformak, fejformdk, koponyaformak. Arcelemek, koponyaformak
korrigdlasaFrizuratervezés.

Az adott divatidészak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura
tervezésénél.
Az el6re megtervezett hajszin elkészitése a forma hangsulyozéasa érdekében.

A férfi divat hajvagas fontosabb szempontjai az oktatas soran.
A fejteriiletek tudatos levélasztasaival, anatémiai és geometriai pontjai
meghatarozdasaval alakitsa ki a hajvagast.

A kiilonb6z6 hajvago olldk adta lehetdségeket- ritkito, tapper, stb.
alkalmazésa.
A hajvagogép tudatos alkalmazasa.

A fej terileti elkiilonitési lehet&ségeinek - kapcsolat nélkili hajvagas -
hangsulyozasa.

Az asszimetria adta lehet&ségek, és formajegyek megjelenitése a
frizurakészités soran. A munkavégzés folyamatos ellenérzése.
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A kialakitott forma hajszaritassal torténé hangsulyozésa.
A divatidGszak szerint harmonizal6 arcsz6rzetet kialakitasa.

A hajvagas fokozdasa szaraz hajvagasi technoldgia segitségével.
A divatidGszak formavaltoztatd eszkozeit- hajsimitd, kreppel6 stb.
alkalmazésa.

A stilus kiemelése és a frizura rogzitése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatasa.

A komplex mivelet gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.

A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibak felismerése, kijavitasa.

A férfi divatos hajvagas, szaritas komplex mlvelet vizsgaiddre vald
gyakoroltatasa.

A férfi divatos hajvagas, szaritas komplex mdvelet vizsgaiddre vald
gyakoroltatasa.

236

NGi divathajvagas, szaritas

NGi divatos hajvagas, szaritas. InformdcidkérésDiagnosztizalas.
Munkatervezés. EszkdzfertStlenités. Baleset- és munkavédelmi ismeretek.

Vendég beteritése a szolgaltatas elvégzéséhez sziikséges mdédonHelyes
eszkozvalasztds. (A mivelethez sziikséges eszk6zok el6készitése. Hajvagd
fés(ik, hajvagd olldk, ritkité-tapperolldk, félpengés borotva, nyakszirt kefe,
hajvagd kend6, hajvago csipeszek, hajszaritd, hajvagogép, lapos kefék,
korkefék, vizezd, hajfixaldk, lakk, olaj, stb.).

Arcformdk, fejformdk, koponyaformdk. Arcelemek, koponyaformak
korrigdlasa. Frizuratervezés.

Az adott divatid6szak stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura
tervezésénél.

Az el6re megtervezett hajszin elkészitése a forma hangsulyozéasa érdekében.

A nGi divatos hajvagas fontosabb szempontjai az oktatas soran. A fejteriiletek
tudatos levalasztasaival, anatdmiai és geometriai pontjai meghatarozasaval

alakitsa ki a hajvagast. A vezetGpasszé helyének, hosszanak, kiemelési
szogeinek meghatarozdasa. A vezet8passzéhoz igazodé tudatos hajvagas.

A kulonboz6 hajvagd technoldgidk és technikdk adta lehetdségeket
alkalmazésa. A fej terileti elkilonitési lehetGségeinek - kapcsolat nélkli
hajvagas - alkalmazdsa. Az asszimetria adta lehet6ségek alkalmazasa a
formajegyek kialakitasaban.

A kiilonb6z6 hajvago technologidk és technikak adta lehet&ségeket
alkalmazasa. A fej tertleti elkllonitési lehetGségeinek - kapcsolat nélkali
hajvagas - alkalmazdasa. Az asszimetria adta lehet6ségek alkalmazasa a
formajegyek kialakitasaban.

A kiilbnb6z6 hajvago technoldgidk és technikak adta lehet&ségeket
alkalmazasa. A fej tertleti elkilonitési lehetGségeinek - kapcsolat nélkali
hajvagas - alkalmazdsa. Az asszimetria adta lehet6ségek alkalmazasa a
formajegyek kialakitasaban.
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3 A munkavégzés folyamatos ellenérzése.
A kialakitott forma hangsulyozésa hajszaritassal.
3 A szaraz hajon torténé hajvagas alkalmaval bizonyitsa jartassagat a hajtomeg
megvaltoztatdsaban, a végsd forma kialakitasaban.
3 A szaraz hajon torténé hajvagas alkalmaval bizonyitsa jartassagat a hajtomeg
megvaltoztatdsaban, a végsd forma kialakitasaban.
8 A szdraz hajvagési technoldgia segitségével tokéletesitse a megjelenést.
Haszndlja ki a divatidészak formavaltoztatd eszkdzeit- hajsimito, kreppeld stb.
8 A szaraz hajvagasi technoldgia segitségével tokéletesitse a megjelenést.
Hasznalja ki a divatiddszak formavaltoztaté eszkozeit- hajsimitd, kreppeld stb.
8 A szaraz hajvagasi technoldgia segitségével tokéletesitse a megjelenést.
Hasznalja ki a divatidGszak formavaltoztatd eszkozeit- hajsimitd, kreppel6 stb.
8 A szaraz hajvagasi technoldgia segitségével tokéletesitse a megjelenést.
Hasznalja ki a divatidGszak formavaltoztatd eszkozeit- hajsimitd, kreppel6 stb.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatasa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatasa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatasa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatasa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
3 A stilus kiemelése finis termékek segitségével.
A komplex mivelet gyakoroltatdsa.
A hibak felismerése, kijavitasa.
8 |A ndi divatos hajvagas, szaritas komplex miivelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.
8 |A ndi divatos hajvagas, szaritas komplex miivelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.
8 |A ndi divatos hajvagas, szaritas komplex miivelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.
8 |A ndi divatos hajvagas, szaritas komplex miivelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.
8 |A ndi divatos hajvagas, szaritas komplex miivelet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa.
A hibak felismerése, kijavitasa.
4 |AnGidivatos hajvéagas, szaritas komplex m(velet vizsgaidére vald
gyakoroltatasa.
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Alairas

102

Konty, alkalmai frizura készitése; hajmunka

70

Konty, alkalmi frizura készitése:

Informaciokérés. Diagnosztizalds. Munkatervezés. EszkdzfertStlenités.
Baleset- és munkavédelmi ismeretek. Vendég beteritése a szolgaltatas
elvégzéséhez szikséges mddon. Helyes eszkozvalasztas. (A miivelethez
szlikséges eszkdzok el6készitése. Hajvago fésiik, hajvago ollok, ritkito-
tapperolldk, félpengés borotva, nyakszirt kefe, hajvagé kendd, hajvagéd
csipeszek, hajszarito, hajvagdgép, lapos kefék, korkefék, vizez8, hajfixalok,
lakk, olaj, stb.).

Arcformak, fejformak, koponyaformak. Arcelemek, koponyaformak
korrigdlasaFrizuratervezés. Az adott divatidszak stilusjegyeinek ismerete,
figyelembevétele a frizura tervezésénél. Az el6re megtervezett hajszin
elkészitése a forma hangsulyozasa érdekében. Az adott divatidGszak
stilusjegyeinek ismerete, figyelembevétele a frizura tervezésénél. Az elére
megtervezett hajszin elkészitése a forma hangsulyozasa érdekében.

Helyes eszkozvalasztas (bonto fés(i - 7 % Matador -, stil fés(, hajkefék, hajtik,
hajcsattok, hajbetétek, potrészek, poéttincsek, diszek, diszek hajbdl,
hajrogzit6k, hajsuté vasak, hajsimitok, kreppeldk, hajlakk, hajfény olaj, wax,
zselé,stb.). A frizura stilus és formajegyeinek ismerete, meghatarozasa
(konty, alkalmi, koktél, estélyi, extrém, stb.).

Az alkalmi frizura készitésének fontosabb szempontjai. A fésllés helyes és
szlikséges sorrendjének meghatdrozasa. A fésiilés soran a kialakitashoz
szlikséges technikdk, technoldgiak alkalmazasa. A formajegyek hangsulyos
megjelenéséhez kiegészitdk, pothaj, hajbetét, pottincs, stb. felhaszndlasa.
Csatok, hajtik, kontybetétek alkalmazdasa és tudatos beépitése a
munkafolyamat soran (felt(izés, elt(izés, diszek elhelyezése).

Hajlakk, hajfényolaj, stb. tudatos alkalmazdsa a frizura készitése sordn. A
diszek tudatos tervezése, elkészitése, alkalmazasa és hasznalata a kivalasztott
és megtervezett frizuraformajegyeinek megfeleléen. A kész frizura rogzitése
hajlakk, hajfény olaj, zselé, wax, stb. segitségével. Sodrassal, fonassal,
szovéssel kialakitott formajegyek tudatos beépitése a munkafolyamat soran.

Tupirozas technikdjanak tudatos alkalmazasa a munkafolyamat soran.

A felt(izott és szabadon I1évé tincsek, hajszakaszok esztétikus és divatos
megtervezése és elkészitése. A frizurakészités soran a sziikséges simitdk,
hullamositok, hajsiité vasak tudatos alkalmazasa. A kész frizura rogzitése.

A komplex munkafolyamat gyakoroltatasa. A hibdk felismerése és kijavitasa,
korrigdlasa.

A konty, alkalmi, koktél, estélyi, extrém, stb. frizura mivelet vizsgaidére vald
begyakoroltatasa.

A konty, alkalmi, koktél, estélyi, extrém, stb. frizura mivelet vizsgaidére vald
begyakoroltatasa.

32

Hajmunka

Baleset védelmi oktatas - eszk6zok helyes hasznalata. Hajhosszabbitasi
technikak. Keratinos hdgillesztés. Szilikonos mikrogytir(izés. Hajfelvarras
tresszelt tincsekkel. A vagott hajak tisztitdsa, taroldsa. A vagott hajak
vegyszeres kezelése-festése, daueroldsa. A fej aranyai, méretei a hajmunka
folyamataban.
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A tresszelés eszkozei: tresszpad, gereben, kartacs, cérndk, droétok, tik, fogdk,

8 |ollo, stb. A tresszelés technoldgiaja harom szal esetében. Az”M” betl
kialakitasa, gyakoroltatdsa. A tressz tincs elkészitése, 6sszevarrasa.
A tressztincs fizikai formavaltoztatdsai: vizes és szaraz formavaltoztatdsok. A

8 |tressztincs frizuraba fésulése, formai kialakitasa. A knipfelés eszkozei: fafej,
haldszovet-vezsetal, knipf tlik 00-7, gereben, kartdcs, stb.

3 A knipfelés munkafolyamata, gyakoroltatasa.
A knipfeléssel készitett tincs frizuraba fésilése.




