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10043-12 Cukraszati termékkészités

630

Cukraszat iizemi gyakorlat

14

Cukraszati nyersanyagok, el6készito és alapmiiveletek

Nyersanyagok fizikai jellemz&inek, elGkészitésének, felhasznalasi
mddozatainak gyakorlati elsajatitasa.

Anyaghdnyad szamitas, mérési folyamatok, mérlegek hasznalata.
Cukrdsz tanm(hely, izem, helyiségeinek bemutatdsa.

Balesetvédelmi oktatas, jegyz6konyv kitoltése, beleseti jegyz6konyv,
menekdlési Gtvonal megismerése, berendezések, gépek, eszk6zok
bemutatasa, 6sszeszerelése, tisztitasa, munkavédelmi elGirasai.
Személyi higiénia, megjelenéssel kapcsolatos elvarasok, munkaruhara
vonatkozd elGirdsok, egészséguigyi szabalyok, higiéniai kdvetelmények a
cukrasz munkavégzése sordn.

Cukraszati termékcsoportok bemutatasa cukrasziizemben, cukraszddban.
Bevoné anyagok.

Fondan melegitése, higitasa, felhasznalasa.

Et-, tej- és fehércsokoladé olvasztasa, temperalasa, felhasznaldsa.

Et-, tej- és fehér bevondmassza olvasztasa, higitasa, felhasznalasa.

Zselé f6zése, felhasznalasa.

40

Cukraszati félkész termékek, cukorkészitmények

Cukorkészitmények elGallitasanak balesetvédelmi elGirasai.
Cukorkészitmények, alapmuiveletek alkalmazasa.

Alapmdiveletek, el6készité mlveletek, f6zés, forrazas, resztelés, keverés
habba, verés alkalmazasa.

F6zo6tt cukorkészitmények, cukorfézet készités, higitd cukoroldat, fondan,
tojashabos készitmények cukorfézete, karamell el6allitasa,
hémérsékletmérés, kézi probak alkalmazasa. Olvasztott cukorkészitmények,
dobos cukor, grillazs (kemény és puha), cukorfesték elGallitasa.

Toltelékek. Toltelékkészités miveleteinek, gépeinek balesetvédelmi elGirasai.

Edes toltelékek, gyiimolcstoltelékek, olajos magvakbdl készilt toltelékek,
tartds toltelékek, tojaskrémek, vajkrémek, tejszinkrémek, egyéb toltelékek
készitése.

Sés toltelékek, kistlt és nyers tésztaba tolthetd sos toltelékek készitése.

Gylmolcstartositas.
Gylmolcsok el6készité miveletei, gyorsfagyasztas, vizelvonas, hékezelés,
vastagcukorban tartésitas, alkoholban tartdsitds bemutatdsa.

144

Cukraszati tésztak

Tésztak, készitése és feldolgozott, kisult félkész termékei.
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ElesztSs tésztak, alap- és jarulékos anyagok elSkészitése, bioldgiai lazitas,

7 |kozvetett tésztakészités, kozvetlen tésztakészités, hideg tésztavezetés
bemutatasa.

7 |Gyurt, kevert éleszt6s tésztafajtdk készitése, felhaszndlasa.

Hajtogatott, éleszt8s tésztafajtak készitése, tészta alap begyurasa, érlelése,

7 zsiradék alap készitése, a tészta mechanikai lazitasanak alkalmazasa,
csomagolas, nyujtas, hajtogatas, pihentetés. Hajtogatott, éleszt6s
tésztafajtak felhasznaldsa.

Omlds, élesztds tészta készitése, felhasznalasa.

7 Anyaghdnyad szamitas receptura alapjan a veszteségek figyelembevételével.
Omlds tésztdk, alap- és jarulékos anyagok el6készitése, zsiradékkal torténd
lazitas alkalmazasa, készitése, felhasznalasa.

7 Gyurt, omlds tésztak, sarga, barna, kakaos, angol, fehér, sés linzer tésztak
készitése, tésztalapok nyujtasa, szurasa, sutése.

7 |Kevert omlds tésztak készitése, alakitdsa, lappd és formaba kenése, siitése.

7 |Anyaghanyad szamitds receptura alapjan a veszteségek figyelembevételével.

7 |Vajas tészta, leveles tészta.

7 Alap- és jarulékos anyagok el6készitése, tészta alap begyurasa, pihentetése,
zsiradék alap készitése.

7 A tészta mechanikai lazitdsanak alkalmazasa: csomagolas, nyujtas,
hajtogatas, pihentetés.

7 |Vajas és leveles tészta felhasznalasa, krémlap nyujtasa, sttése.

7 |Anyaghdnyad szamitds receptura alapjan a veszteségek figyelembevételével.

7 Forrazott tészta, alap- és jarulékos anyagok el6készitése, tésztakészités,
tésztahibak javitdsi mddjainak bemutatdsa.

7 |Tésztahuvelyek alakitasa, sutése, felhasznalasa.

7 |Anyaghanyad szamitds receptura alapjan a veszteségek figyelembevételével.

7 Felvertek, alap- és jarulékos anyagok el6készitése, a habbal lazitas
bemutatasa.

Hideg uton készilt konny( felvertek, hideg uUton késziilt nehéz felvertek,

7 |meleg uton késziilt konny( felvertek, meleg uton készilt nehéz felvertek
készitése.

A felvertek adagoldsa, kenése, alakitdsa, formaba toltése, siitése, sttés utani

7 |miuveletek alkalmazésa. Anyaghanyad szamitds receptura alapjan a
veszteségek figyelembevételével.

Hengerelt tésztak, alap- és jarulékos anyagok el6készitése, étkezési

7 |marcipanok bemutatasa és/vagy készitése, sitémarcipanok el&allitasa,
makron alakitasa, sttése.

Mézes tésztak, alap- és jarulékos anyagok el6készitése, kémiai lazitds
bemutatasa.

7

Gyors érlelési eljarassal készllt mézes tésztak készitése, mézes lapok
nyujtasa, sutése.
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Az el6készit6 gépek, dagasztd, univerzélis konyhagép, hengergép,
2 |gdzzsamoly, tlizhely, krémf6z6, tésztanyujto, kelesztd, sité alkalmazésa,
balesetvédelmi elGirasai.
72 Uzsonnasiitemények I.
Uzsonnasltemények.
5 |Gyurt éleszt8s tésztabol készilt uzsonnasitemények készitése, érlelése,
tészta alakitasa, lekenése, kelesztése, siitése.
7 |Kevert élesztGs tésztabol készilt uzsonnastitemények készitése.
7 Kuglof tészta készitése, formaba toltése, kelesztése, siitése, bevonasa,
diszitése.
7 |Fank tészta nyujtdsa, szurdsa, kelesztése, olajban sitése.
Hajtogatott éleszt8s tésztabdl készilt uzsonnasitemények készitése.
7 |Hajtogatott éleszt8s tészta készitése, nyujtasa, darabolasa, toltése,
kelesztése, sutése, diszitése.
Omlods élesztbs tésztabdl készilt uzsonnasiutemények készitése.
7 |Edes omlds élesztds tészta készitése, tészta feldolgozasa, toltése, kelesztése,
lekenése, sutése.
7 Hagyomany6rz8, magyar omlds élesztés uzsonnasitemények készitése
eredeti receptura alapjan.
7 Hagyomanydrz8, magyar omlos élesztés uzsonnasiitemények készitése
eredeti receptura alapjan.
7 Sés, omlds élesztés pogdacsa tésztak készitése, tészta nyujtasa, szurdsa,
lekenése, szdorasa, kelesztése, siitése.
Sargalinzer tésztabdl készllt uzsonnasiitemények készitése.
7 |Sargalinzer tészta készitése, nyujtasa, toltése, sitése, szeletelése eredeti
receptura alapjan.
Sargalinzer tésztabdl készllt uzsonnasiitemények készitése.
4 |Sargalinzer tészta készitése, nyUjtasa, toltése, siitése, szeletelése eredeti
receptura alapjan.
72 Uzsonnasiitemények .
3 Vajas vagy leveles tésztabol készilt, toltott és toltetlen, édes és sds
uzsonnasutemények készitése.
7 Tészta készitése, nyljtasa, darabolasa, toltése, lekenése, suitése, vagy sités
utan toltése, diszitése.
Felvertek készitése, hideg uton késziilt kénny(, hideg uton késziilt nehéz,
7 |meleg uton késziilt konnyd, meleg Uton készilt nehéz felvert
uzsonnasutemények fajtai, készitése.
Felvertek készitése, hideg uton késziilt kénny(, hideg uton késziilt nehéz,
7 |meleg uton késziilt konnyd, meleg uton készilt nehéz felvert
uzsonnasutemények fajtai, készitése.
7 |Felvert tésztak alakitasa, formaba toltése, suitése, bevondsa, diszitése.
7 |Hengerelt tésztdbdl készilt uzsonnasitemények készitése.
7 [|Hengerelt tésztdk alakitasa, sutése.
7 [|Hengerelt tésztdk alakitasa, sutése.
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7 Uzsonnasltemények anyaghanyad szamitdsa receptura alapjan a veszteségek
figyelembevételével.
7 Uzsonnasltemények anyaghanyad szamitdsa receptura alapjan a veszteségek
figyelembevételével.
ElGkészit6 gépek, tésztanyujtok, dagasztogépek, kelesztd berendezések,
6 |hengergépek, univerzalis konyhagépek, h(it6berendezések, siit6 és
f6z6berendezések balesetmentes alkalmazasa.
96 Kikészitett siitemények I.
Tortakészités m(iveletei, tészta el6készitése, krémkeverés vagy
1 [toltelékkészités, toltés, dermesztés, bevonas (csokoladéval, fondénnal,
zselével), diszités gyakorldsa.
Tortakészités m(iveletei, tészta el6készitése, krémkeverés vagy
7 |toltelékkészités, toltés, dermesztés, bevonas (csokolddéval, fondannal,
zselével), diszités gyakorlasa.
Tortakészités m(iveletei, tészta el6készitése, krémkeverés vagy
7 |toltelékkészités, toltés, dermesztés, bevonas (csokolddéval, fondannal,
zselével), diszités gyakorlasa.
Felvert tésztakbol készult tortak készitése, kiilonleges technoldgidval készilt
7 |tortdk készitése, eredeti receptura alapjan, hagyomanydrzé, magyar tortak
készitése.
Felvert tésztakbol készult tortak készitése, kiilonleges technoldgidval készilt
7 |tortdk készitése, eredeti receptura alapjan, hagyomanydrzé, magyar tortak
készitése.
Felvert tésztakbol készilt tortak készitése, kiilonleges technoldgidval készilt
7 |tortdk készitése, eredeti receptura alapjan, hagyomanydrzé, magyar tortak
készitése.
7 Szeletkészités miiveletei, tészta elGkészitése, krémkeverés, toltés,
dermesztés, bevonds (kiilonbdz6 bevond anyagokkal), diszités gyakorlasa.
7 Szeletkészités miiveletei, tészta el6készitése, krémkeverés, toltés,
dermesztés, bevonas (kiilonbdz6 bevond anyagokkal), diszités gyakorlasa.
7 Szeletkészités miiveletei, tészta el6készitése, krémkeverés, toltés,
dermesztés, bevonas (kiilonbdz6 bevond anyagokkal), diszités gyakorlasa.
7 |Felvert, mézes, tésztakbol késziilt szeletek készitése.
7 |Felvert, mézes, tésztakbdl késziilt szeletek készitése.
7 |Felvert, mézes, tésztakbol késziilt szeletek készitése.
Tekercskészités miveletei, tészta el6készitése, krémkeverés, toltés,
7 |feltekerés dermesztés bevonas (sajatkrémmel, dobos cukorral), diszités
gyakorlasa.
Tekercskészités miveletei, tészta el6készitése, krémkeverés, toltés,
7 |feltekerés dermesztés bevonas (sajatkrémmel, dobos cukorral), diszités
gyakorlasa.
Tekercskészités miveletei, tészta el6készitése, krémkeverés, toltés,
4 |feltekerés dermesztés bevonas (sajatkrémmel, dobos cukorral), diszités
gyakorlasa.
96 Kikészitett siitemények Il.
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3 Mignon készités m(iveletei, tészta el6készités, krémkeverés, toltés,
dermesztés, felvagds, kiszuras, fondan melegités, martas, diszités gyakorlasa.
7 Mignon készités m(iveletei, tészta el6készités, krémkeverés, toltés,
dermesztés, felvagds, kiszuras, fondan melegités, martas, diszités gyakorlasa.
7 Mignon készités m(iveletei, tészta el6készités, krémkeverés, toltés,
dermesztés, felvagds, kiszuras, fondan melegités, martas, diszités gyakorlasa.
7 Felvert tésztabdl készilt vagott, szlrt, egy és két tésztahiivelybdl késziilt
mignonok készitése.
7 Felvert tésztabdl készilt vagott, szlrt, egy és két tésztahiivelybdl késziilt
mignonok készitése.
7 Felvert tésztabdl készilt vagott, szlrt, egy és két tésztahiivelybdl késziilt
mignonok készitése.
7 |Hagyomanydrz8, magyar mignonok készitése eredeti receptura alapjan.
7 |Hagyomanydrz8, magyar mignonok készitése eredeti receptura alapjan.
Desszertek készitése.
7 |Felvert tésztabdl (fonddnnal, zselével, krémmel, marcipannal bevont
desszertek) desszertek elGallitasa.
7 |Omlds tésztabol készilt desszertek elGallitasa.
7 |Omlds tésztabol készult desszertek elGallitasa.
7 Csemegekészités miveletei, tészta el6készités, krémkeverés, csemegék
toltése, dermesztése, csokolddéba martasa, diszités gyakorlasa.
7 Csemegekészités miveletei, tészta elGkészités, krémkeverés, csemegék
toltése, dermesztése, csokoladéba martasa, diszités gyakorlasa.
7 Torta alaku csemegék, vagott, kiszurt csemegék, csemegebombak,
csemegecsucsok készitése.
2 Torta alaku csemegék, vagott, kiszurt csemegék, csemegebombak,
csemegecsucsok készitése.
96 Kikészitett siitemények IlI.
5 |Krémes siitemények készitése.
7 Vajas vagy leveles tésztabol krémlap készitése, tojaskrémek fGzése, krémesek
toltése, szeletelése, hintése.
7 Vajas vagy leveles tésztabol krémlap készitése, tojaskrémek f6zése, krémesek
toltése, szeletelése, hintése.
7 Forrdzott tésztdbdl tésztahlvely készitése, el6készités, sargakrém f6zése,
toltése, hintése.
7 Forrdzott tésztdbdl tésztahlvely készitése, el6készités, sargakrém f6zése,
toltése, hintése.
7 |Tejszines sitemények készitése.
7 |Tejszines stitemények készitése.




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

Hét

Datum

Ora

Modul/Tantargy megnevezése, tartalma

Jelen van
(fé
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Aldiras

Felvert tésztdkbol készult tejszines tortdk, szeletek, desszertek el&allitasi
muiveleteinek (tészta el6készitése, tejszinkrém készités, toltés, dermesztés,
bevonas, diszités) gyakorldsa.

Hagyomanydrz8, magyar tejszines sitemények készitése eredeti receptura
alapjan.

Forrazott tésztabdl készilt tejszines slitemények készitése, tésztahlively
elGkészitése, sargakrém fGzése, tésztahlively toltése, habkészités, diszités.

Forrazott tésztdbdl készilt tejszines slitemények készitése, tésztahlively
elGkészitése, sargakrém fGzése, tésztahlively toltése, habkészités, diszités.

Vajas vagy leveles tésztabol készilt tejszines sitemények el&allitasi
mliveleteinek (krémlap készités, bevonds fondannal, tojaskrémek készitése,
toltés, szeletelés) gyakorlasa. Kikészitett slitemények anyaghanyad szamitasa
receptura alapjan a veszteségek figyelembevételével.

Vajas vagy leveles tésztabdl késziilt tejszines sitemények elGallitasi
muiveleteinek (krémlap készités, bevonds fondannal, tojaskrémek készitése,
toltés, szeletelés) gyakorlasa. Kikészitett siitemények anyaghanyad szamitasa
receptura alapjan a veszteségek figyelembevételével.

Univerzélis konyhagép, tésztanyujto, tlizhelyek, stiték, habfuvok
balesetmentes alkalmazasa.




