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224 11153-12 Diagnosztikus és terápiás beavatkozások

224 Diagnosztikus beavatkozások gyakorlata

96 Eszközös/műszeres beavatkozások előkészítése

8

Előkészíti, felkészíti a beteget Computertomográfia (CT) vizsgálathoz. 

Előkészíti, felkészíti a beteget Mágneses magrezonancia vizsgálat (MR). 

Előkészíti, felkészíti a beteget  Pozitron emissziós tomográfia (PET) 

vizsgálatra. A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai 

normák alkalmazása.Higiénés szabályok alkalmazása. Dokumentáció 

vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget szintigráfiára. A vizsgálathoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés szabályok 

alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget Mictios cystourethrograhia (MCU) 

vizsgálatra. A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai 

normák alkalmazása.Higiénés szabályok alkalmazása. Dokumentáció 

vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget ultrahangvizsgálatra. A vizsgálathoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés 

szabályok alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, 

munkavédelmi előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások 

alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget bronchoscopiara. A vizsgálathoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés szabályok 

alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget laryngoscopiara. A vizsgálathoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés szabályok 

alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget  oesophagoscopia, gastroscopia, 

duodenoscopia vizsgálatokra. A vizsgálatokhoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés szabályok 

alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget colonoscopiara. A vizsgálathoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés szabályok 

alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget laparoscopiara. A vizsgálathoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása.Higiénés szabályok 

alkalmazása. Dokumentáció vezetése. Környezetvédelem, munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

Aláírás
Foglalkozás

Modul/Tantárgy megnevezése, tartalma
Jelen 

van (fő)

Hiányzik 

(fő)
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8 Előkészíti, felkészíti a beteget elektrokardiográfia (EKG) vizsgálathoz. A 

vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

alkalmazása.Higiénés szabályok alkalmazása. Dokumentáció vezetése. 

Környezetvédelem, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8 Előkészíti, felkészíti a beteget  Elektroenkefalográfia (EEG) visgálatra. A 

vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

alkalmazása.Higiénés szabályok alkalmazása. Dokumentáció vezetése. 

Környezetvédelem, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

8

Előkészíti, felkészíti a beteget elektromyográfia (EMG) vizsgálatra. A 

vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

alkalmazása.Higiénés szabályok alkalmazása. Dokumentáció vezetése. 

Környezetvédelem, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása.

64 Mintavétel a gyakorlatban 

8

Vérvétel. Vércukor meghatározás. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a mintavétel elvégzésekor. Dokumentáció 

vezetése. Mintavétel utáni ápolói feladatok. Mintavételhez kapcsolódó 

ápolásetikai normák. Laboratóriumi munkák előkészítése szállításra. 

Higiénés szabályok alkalmazása mintavétel során. A vizsgálathoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása mintavétel során. 

Környezetvédelmi, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

Vizeletvizsgálat gyorsteszttel. Vizsgálati anyag vétele középsugaras 

vizeletvizsgálathoz. Vizsgálati anyag vétele gyűjtött vizeletből. A beteg 

pszichés és szomatikus előkészítése. Ápolói tevékenység a mintavétel 

elvégzésekor. Dokumentáció vezetése. Mintavétel utáni ápolói feladatok. 

Mintavételhez kapcsolódó ápolásetikai normák. Laboratóriumi munkák 

előkészítése szállításra. Higiénés szabályok alkalmazása mintavétel során. 

A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

alkalmazása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása mintavétel során. 

Környezetvédelmi, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

Köpet vétele laboratóriumi vizsgálathoz. Torok-, szem-, orr-, fülváladék 

vétele. A beteg pszichés és szomatikus előkészítése. Ápolói tevékenység a 

mintavétel elvégzésekor. Dokumentáció vezetése. Mintavétel utáni ápolói 

feladatok. Mintavételhez kapcsolódó ápolásetikai normák. Laboratóriumi 

munkák előkészítése szállításra. Higiénés szabályok alkalmazása 

mintavétel során. A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai 

normák alkalmazása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása mintavétel 

során. Környezetvédelmi, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

Sebváladék vétele.  Hányadék minta vétele. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a mintavétel elvégzésekor. Dokumentáció 

vezetése. Mintavétel utáni ápolói feladatok. Mintavételhez kapcsolódó 

ápolásetikai normák. Laboratóriumi munkák előkészítése szállításra. 

Higiénés szabályok alkalmazása mintavétel során. A vizsgálathoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák alkalmazása. 

Betegbiztonsági előírások alkalmazása mintavétel során. 

Környezetvédelmi, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 
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8

Székletminta vétele. Székletminta vétele Wéber-vizsgálathoz. A beteg 

pszichés és szomatikus előkészítése. Ápolói tevékenység a mintavétel 

elvégzésekor. Dokumentáció vezetése. Mintavétel utáni ápolói feladatok. 

Mintavételhez kapcsolódó ápolásetikai normák. Laboratóriumi munkák 

előkészítése szállításra. Higiénés szabályok alkalmazása mintavétel során. 

A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

alkalmazása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása mintavétel során. 

Környezetvédelmi, munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

Hüvelyváladék vétele.  beteg pszichés és szomatikus előkészítése. Ápolói 

tevékenység a mintavétel elvégzésekor. Dokumentáció vezetése. Mintavétel 

utáni ápolói feladatok. Mintavételhez kapcsolódó ápolásetikai normák. 

Laboratóriumi munkák előkészítése szállításra. Higiénés szabályok 

alkalmazása mintavétel során. A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-lélektani, 

ápolásetikai normák alkalmazása. Betegbiztonsági előírások alkalmazása 

mintavétel során. Környezetvédelmi, munkavédelmi előírások, szabályok 

betartása. 

8
Mikrobiológiai leoltások vérből, vizeletből, székletből, sebváladékból, 

testváladékból.

8
Mikrobiológiai leoltások vérből, vizeletből, székletből, sebváladékból, 

testváladékból.

64 Diagnosztikus vizsgálatokkal összefüggő feladatok

8

Légzésfunkciós vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, 

betegbiztonsági előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és 

munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

Légzésfunkciós vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, 

betegbiztonsági előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és 

munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

Légzésfunkciós vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, 

betegbiztonsági előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és 

munkavédelmi előírások, szabályok betartása. 

8

H2 vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása.

8

H2 vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása.

8

H2 vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása.

8

EKG vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása.

8

EKG vizsgálat. Dokumentáció vezetése.A vizsgálathoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák, higiéniás szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezetvédelem, tűz-, és munkavédelmi 

előírások, szabályok betartása.
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224 Terápiás beavatkozások gyakorlata

80 Mindennapos beavatkozások 

8

Mellkas punkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Mellkas punkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Haspunkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Haspunkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Lumbál punkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Lumbál punkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Sternum punkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.



HALADÁSI NAPLÓ

Hét Dátum Óra
Aláírás

Foglalkozás
Modul/Tantárgy megnevezése, tartalma

Jelen 

van (fő)

Hiányzik 

(fő)

8

Sternum punkció ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Katéterezés ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Katéterezés ismertetése, előkészítése. A beteg pszichés és szomatikus 

előkészítése. Ápolói tevékenység a vizsgálat elvégzésekor. A vizsgálat 

dokumentálása. A vizsgálat utáni ápolási feladatok. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Diétás terápia 

megvalósításában való közreműködés. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

80 Gyógyszerelés a gyakorlatban

8

Előkészítés gyógyszereléshez. Orvos utasítása szerinti enterális 

gyógyszerelés. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai 

normák betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Előkészítés gyógyszereléshez. Orvos utasítása szerinti enterális 

gyógyszerelés. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai 

normák betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Előkészítés gyógyszereléshez. Orvos utasítása szerinti enterális 

gyógyszerelés. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai 

normák betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági 

előírások alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 



HALADÁSI NAPLÓ

Hét Dátum Óra
Aláírás

Foglalkozás
Modul/Tantárgy megnevezése, tartalma

Jelen 

van (fő)

Hiányzik 

(fő)

8

Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8

Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

8 Injekciózás formái. Előkészítés injekciózáshoz (subcutan, intracutan, 

intramuscularis, intravénás). Injekció beadása. Az injekciózás 

szövődményei, megelőzésük. Ápolói teendők szövődmény kialakulása 

esetén. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Dokumentálás. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása. 

64 Speciális feladatok

8

Légúti váladék eltávolítása. Oxigénterápia lé nyege, előkészítése. 

Inhalációs kezelés lényege, előkészítése, elvégzése. Légzőtorna végeztetése. 

A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák 

betartása. Terápiás feladatok dokumentálása. Higiénés szabályok, 

betegbiztonsági előírások alkalmazása. Környezet-, tűz- és munkavédelmi 

előírások betartása, alkalmazása.

8

Köldökkanülálás lényege, előkészítése. A beavatkozáshoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás feladatok 

dokumentálása. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások alkalmazása. 

Környezet-, tűz- és munkavédelmi előírások betartása, alkalmazása.

8

Részleges és teljes vércsere lényege, előkészítése. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás 

feladatok dokumentálása. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, tűz- és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

8

Kékfénykezelés alkalmazása. A beavatkozáshoz kapcsolódó ápolás-

lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás feladatok dokumentálása. 

Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások alkalmazása. Környezet-, tűz- 

és munkavédelmi előírások betartása, alkalmazása.



HALADÁSI NAPLÓ

Hét Dátum Óra
Aláírás

Foglalkozás
Modul/Tantárgy megnevezése, tartalma

Jelen 

van (fő)

Hiányzik 

(fő)

8

Előkészítés infúziós terápiához. Előkészítés transzfúziós terápiához. 

Előkészítés vércsoport meghatározáshoz. A beavatkozáshoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás feladatok 

dokumentálása. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások alkalmazása. 

Környezet-, tűz- és munkavédelmi előírások betartása, alkalmazása.

8
Előkészítés Port-a-cath tű beszúrásához. A beavatkozáshoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás feladatok 

dokumentálása. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások alkalmazása. 

Környezet-, tűz- és munkavédelmi előírások betartása, alkalmazása.

8

Irrigálás fogalma, előkészítése, alkalmazása. A beavatkozáshoz kapcsolódó 

ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás feladatok 

dokumentálása. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások alkalmazása. 

Környezet-, tűz- és munkavédelmi előírások betartása, alkalmazása.

8

Csecsemő, kisgyermek fogása, tartása. Fizikális lázcsillapítás a 

gyakorlatban. Terápiás meleg és hideg alkalmazása. A beavatkozáshoz 

kapcsolódó ápolás-lélektani, ápolásetikai normák betartása. Terápiás 

feladatok dokumentálása. Higiénés szabályok, betegbiztonsági előírások 

alkalmazása. Környezet-, tűz- és munkavédelmi előírások betartása, 

alkalmazása.

80 11154-12 Egészségfejlesztés

80 Egészséggondozás-fejesztés gyakorlat

32 Gondozástan

8
A szükségletnek megfelelő öltöztetés, vetkőztetés. Higiénés szükségletek 

kielégítése, biztosítása.

8 Szem, orr, száj, fül-, haj-, köröm- és a bőr ápolása.

8
A csecsemő táplálása, folyadékszükségletének biztosítása, kielégítése. 

Ürítési szükséglet kielégítése.

8 Biztonságos környezet megteremtése. Napoztatás, levegőztetés.

32 Fejlődés elősegítése

8
A gyermek pszichoszomatikus fejlődésének megfigyelése, elősegítése 

különböző életkorokban.

8 Mozgásfejlődéshez szükséges eszközök biztosítása. Mobilizálás

8
A csecsemővel, kisgyermekkel életkorának, állapotának megfelelő 

foglalkozás.

8 Mese, zene szerepe a gyermek életében.

16 Egészségfejlesztés

8
Kommunikációs lehetőségek az egészségmegőrzésben. Ismeretek 

átadásának lehetőségei, módszerei. Felvilágosító tevékenység.

8
Tájékoztatás módjai. Kommunikáció formái. Közösségi egészségfejlesztési 

programok.



HALADÁSI NAPLÓ

Hét Dátum Óra
Aláírás

Foglalkozás
Modul/Tantárgy megnevezése, tartalma

Jelen 

van (fő)

Hiányzik 

(fő)

64 Habilitáció,rehabilitáció a gyakorlatban

32 Oktatás

8 Megtanítja a beteget a gyógyászati segédeszközök alkalmazására.

8 Megtanítja a beteget és a hozzátartozóját a protézisek karbantartására.

8 Megtanítja a beteget és a hozzátartozóját a protézisek alkalmazására.

8 Megtanítja a hozzátartozót a segítségnyújtásra.

16 Rehabilitáció eszközei

8 Gyógyászati segédeszközök fajtái.

8 Mobilizáció.

16 Az ápoló szerepe a habilitációban/rehabilitációban

8 Irodalomkutatás: Hogyan éljünk együtt betegségünkkel.

8 Betegtájékoztató füzet összeállítása.


